[bookmark: _GoBack]Appendix 2 Matris som beredningsgruppen i Västra Götalandsregionen utgår från när nya läkemedelsbehandlingar bedöms. Skalan för sjukdomens svårighetsgrad samt effekter och risker med behandlingen har utarbetats av beredningsgruppen under processens tidiga år med utgångspunkt från Socialstyrelsens arbetsmaterial för prioriteringar. Evidensstyrkan är bedömd enligt det internationellt utarbetade GRADE-systemet där det vetenskapliga underlaget värderas bland annat vad gäller intern och extern validitet [6]. Ett starkt vetenskapligt underlag bygger på studier med hög eller medelhög kvalitet utan försvagande faktorer vid en samlad bedömning. Ett måttligt starkt vetenskapligt underlag bygger på studier med hög eller medelhög kvalitet med förekomst av försvagande faktorer vid en samlad bedömning. Ett begränsat vetenskapligt underlag bygger på studier med hög eller medelhög kvalitet med kraftigt försvagande faktorer vid en samlad bedömning. Ett otillräckligt vetenskapligt underlag innebär att studier saknas, att tillgängliga studier har låg kvalitet, eller att studier av likartad kvalitet visar motsägande resultat.
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Svårighetsgrad Effekt av åtgärd Risk med åtgärd  Evidensstyrka

Det sammanlagda vetenskapliga 

underlaget

Mycket hög

1. 

Omedelbart livshot 

2. Risk för mycket allvarlig

skada, för tidig död, 

betydande invaliditet, 

outhärdlig situation

3. Risk för allvarlig skada,

bestående men eller 

mycket låg livskvalitet.

Mycket god

Sjuklighet, död kan 

förhindras

Tillståndet kan botas

Låg risk

Liten risk för allvarliga 

biverkningar/komplikationer

Starkt vetenskapligt underlag



Hög 

4. Risk för förväntad försämring, ej 

vidmakthållen funktion-ADL-nivå

5. Risk för betydande olägenhet, ökad 

sjuklighet, förlängd sjukdomsperiod, 

sänkt livskvalitet

God

Sjukligheten påverkas 

mycket, överlevnaden 

förlängs

Måttlig risk

Måttlig risk för allvarliga 

biverkningar / komplikationer

Måttligt starkt vetenskapligt underlag



Måttlig

6. Risk för olägenhet, skada, 

bestående men eller låg livskvalitet

7. Sannolik ökad risk för försämrad 

hälsoupplevelse eller icke optimal 

livskvalitet

Måttlig

Sjukligheten påverkas i 

måttlig utsträckning

Hög risk

Hög risk för allvarliga 

biverkningar / komplikationer

Biverkningar / komplikationer 

som kan kräva 

sjukvårdsinsatser

Begränsat vetenskapligt underlag



Låg

8. Möjligen ökad risk sjuklighet, 

försämring av funktionsnivå eller 

livskvalitet

9. Risk för sänkt livskvalitet    enligt 

patientens          uppfattning och 

vetenskap och beprövad kunskap inte 

motsäger detta

Liten

Sjukligheten påverkas i liten 

utsträckning

Mycket hög risk

Mycket hög risk för allvarliga 

biverkningar / komplikationer 

som påverkar livskvalitet och 

funktion. Biverkningar / 

komplikationer som ofta kväver 

sjukvårdsinsatser

Otillräckligt vetenskapligt underlag



Matris för rangordning


