Till dig i arskurs 3
UGU 2026

Utvdrdering genom uppfoljning, UGU

Hej! Vi hoppas att du vill svara pa frdgorna i den har enkaten. Det ar
uppgifter att 16sa och det ar fragor om dig och vad du tycker. Dina
svar hjalper forskare att forsta vad skolan betyder for vad man gor
senare i livet. Det dr helt frivilligt att svara och du maste inte heller
svara pa alla fragor.

Gor sa har
Svaren ar

anonyma, skriv in te ditt
namn pa pappret.

Y Ar det svart att
valja ett svar? Tadet
som kanns bast!

Klar?

Stoppa blanketten
i kuvertet och klistraigen

Vad hiander sen?

¢ Din larare skickar alla kuvert odppnade till statistikmyndigheten
SCB som tar hand om alla svar.

¢ Sedan skickar SCB svaren i en datafil till forskarna vid Goéteborgs
universite



Frageblanketten lases maskinellt. Vi ber dig darfor att:

Anvanda blackpenna

Skriva tydliga siffror, sahar: || 2 3 H 5 67 890

Markera dina svar med kryss, sa har:

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, sa har: n




MOTSATSER
INSTRUKTIONER

Till vanster star ett ord i stora bokstaver. Till hoger star fyra ord i sma bokstaver. Ett av de fyra orden ar
ungefar motsatsen till ordet till vanster. Svart &r motsatsen till VIT. Darfér ar rutan vid ordet svart ikryssad.

Ovningsexempel 1.

VIT [ ] stor [ svart [ Jarg [ ] ful
Kryssa i rutan framfér ordet som ar motsatsen till UPP.

Ovningsexempel 2.

UPP [ ] ner [ ]ut [ ] fram [ ]bra
Facit: Motsatsen till UPP ar ner.
L&s évningsexempel 3 och 4.

Ovningsexempel 3.

LJUS |:| himmel |:| spegel |:| lampa |:| morker

Ovningsexempel 4.

HARD [] poros (] mjuk [] vattnig [ klar

Facit: Motsatsen till LJUS &r mdrker. Motsatsen till HARD &r mjuk.

Pa nasta sida kommer fler uppgifter. Gor pa samma satt som i évningsexemplen nar du I6ser dem.

VAND INTE BLAD FORRAN LARAREN SAGER TILL !
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Hur trivs du ...

...idin klass?

...idin skola?

...med andra elever?
...med larare?
...med skolarbetet?
...med din halsa?

... i din familj?
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Hur bra tycker du att du ar i foljande amnen?

Svenska

Engelska

Matematik

Samhallsorienterande amnen (Sh, Hi, Ge)

Naturorienterande amnen (Fy, Ke, Bi)

Teknik

Idrott och hélsa
Bild

Musik
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3.1 Jamfort med andra i min alder ar jag bra pa ...

Stdmmer Stdmmer Stdmmer Stadmmer
Helt ganska bra ganska inte alls
lite
...svenska [] [] L] []
...engelska L] L] ] ]
...matematik [] ] ] []
...samhallsorienterande @mnen (Sh, Hi, Ge) [] ] ] ]
...naturorienterande amnen (Fy, Ke, Bi) |:| |:| |:| |:|
.. teknik ] [] [] [
...idrott och halsa [] ] ] ]
...bild ] L] [] []
...musik [] [] L] L]
...slojd ] L] [] []

3.2 Jag tycker lektionerna ar latta i amnet...
Stdmmer  Stdmmer  Stdmmer Stadmmer

helt ganskabra  ganska inte alls
lite
...svenska ] ] [] [
...engelska O ] ]
...matematik ] ] [] []
..samhallsorienterande amnen (Sh, Hi, Ge) H ] ] ]
...naturorienterande @mnen (Fy, Ke, Bi) H ] ] ]
...teknik ] ] [] []
_..idrott och halsa ] ] [] []
...bild ] L] [] []
...musik ] [] [] []
...sléjd ] ] ] ]




3.3 Jag har alltid varit bra pa...

...svenska

...engelska

...matematik

...samhallsorienterande @mnen (Sh, Hi, Ge)

...naturorienterande amnen (Fy, Ke, Bi)

...teknik

...idrott och halsa
...bild

...musik

...sl8jd

Stammer  Stdmmer Stammer

helt ganska bra
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4 Hurintresserad ar du av att ldra dig merii ...

Mycket
intresserad

...svenska

L]

...engelska

...matematik

...samhallsorienterande @mnen (Sh, Hi, Ge)
...naturorienterande @mnen (Fy, Ke, Bi)
...teknik

...idrott och hélsa

....bild

...musik
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...sléjd
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Hur tycker du att du klarar av foljande i
SVENSKA?

a) Lasa och forsta en text
b) Lasa hogt infor andra

c) Lasa TV:s textremsa till en film

d) Skriva en berattelse
e) Delta i en diskussion med andra
f) Beratta eller presentera nagot infor klassen

g) Stava ratt
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Hur tycker du att du klarar av féljande i
ENGELSKA?

a) Forsta nar nagon pratar engelska
b) Forsta engelsk film utan text

c) Lasa och forsta en text pa engelska
d) Prata med nagon pa engelska

e) Skriva ett brev eller en berattelse

f) Soka information, till exempel pa internet, om
nagot du ar intresserad av pa engelska

g) Beratta eller presentera nagot infor klassen pa
engelska

h) Stava ratt
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Hur tycker du att du klarar av foljande i
MATEMATIK?

a) Rékna i huvudet
b) Réakna i uppstallning, t.ex. addera och dividera

c) Rakna med brak, till exempel rékna delar av en
helhet

d) Berakna langd och tid, till exempel millimeter,
centimeter och klockan

e) Veta vad matematiska symboler betyder
f) Lésa matematiska problem

g) Forklara matematik fér mina kompisar
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TALSERIER
INSTRUKTIONER

| uppgifterna nedan finns rader med tal som foljer ett visst monster. Nar du har kommit pa talménstret ska du
fortsatta raden med tva tal till. Skriv in talen i rutorna pa samma satt som évningsexempel 1 och 2 visar.

Ovningsexempel 1.

4 5 6 7 8 9 1()‘ 11‘

Ovningsexempel 2.

2 2 2 2 2 2 2‘ 2‘

Skriv nu sjalv till de tal som det skall vara i féljande évningsexempel.

Ovningsexempel 3.

12 11 10 9 8 7 ‘ ‘
Ovningsexempel 4.

2 4 6 8 10 12 ‘ ‘

Facit: Ratt svar pa Ovningsexempel 3 &r 6 och 5, och ratt svar pa Ovningsexempel 4 ar 14 och 16.

Pa nasta sida kommer fler uppgifter. Gor pa samma satt som i 6vningsexemplen nar du léser dem.

VAND INTE BLAD FORRAN LARAREN SAGER TILL!
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Nu kommer nagra fler fragor om skolan. Sist i haftet ar det fragor om din fritid och trivsel.

8 Hur tycker du att det ar att ga i skolan? [ ] Mycket latt
[] Ganska latt
[] Varken latt eller svart
[ ] Ganska svart
[ ] Mycket svart
9 Hur ofta arbetar ni pa detta satt i din klass? Altid  Ofta Nastan Aldrig
aldrig
a) Lararen pratar sjalv storre delen av lektionen |:| |:| |:| |:|
b) Larare och elever diskuterar tillsammans |:| |:| |:| |:|
c) Arbetar i grupper ] [] [] ]
d) Arbetar var for sig ] ] ] ]
e) Arbetar med storre arbeten eller projekt ] [] [] []
f) Far sjalva sdka information L] ] ] ]
g) Har prov |:| |:| |:| |:|
h) Har laxférhar ] O O ]
i) Far vara med och bestdmma om undervisningen ] ] ] ]
j) Beréattar for klassen om eget arbete eller projekt ] ] ] ]
k) Planerar och arbetar med eget arbete ] L] L] L]
10  Hur ofta hdnder det att... Alltid Ofta Nastan Aldrig
aldrig
...du berattar hemma hur det varit eller hur du kant i skolan? [] [] ] ]
...du berattar hemma vad du arbetar med i skolan? ] ] ] ]
...du visar upp skolarbete eller annat du gjort i skolan? ] [] [] ]
...du berattar hemma hur du har det med dina
klasskompisar? [] [] [] []
...du berattar hemma hur du har det med dina larare? ] ] [] []
...du far hjalp med skolarbetet hemma, d& du behdver? [] ] ] []




Hur ofta hander det att...

Alltid Ofta Nastan  Aldrig
aldrig
a) ...du har svart att hinna med pa lektionerna? ] ] ] ]
b) ...du ger latt upp néar skoluppgifterna ar svara? [] [] [] ]
c) ...du behover mer hjalp an vad du far av
dina larare? [] ] ] ]
d) ...det &r roligt att g& i skolan? [] [] [] []
e) ...du har svart att koncentrera dig pa lektionerna? [] [] [] ]
f) ...du ké&nner dig stressad? ] ] ] L]
g) ...det mesta gar bra fér dig i skolan? [] [] [] ]
h) ...k&nner dig utanfor? H H H B
i) ...kanner dig orattvist behandlad av larare? [] [] [] ]
j) ...kanner dig mobbad av andra elever? [] [] [] ]
k) ...det &r svart att hinna med allt du maste i skolan? [] [] [] ]
I) ...kénner dig trétt pa dagarna? L] ] [] []
m) ...du har svart att sitta still och jobba pa lektionerna? ] ] ] ]
n) ...jamnariga gillar dig? [] ] ] ]
0) ...du ar for dig sjalv? [] ] ] ]
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FRAGOR OM SKOLAN

VALJ DET SVAR SOM BAST STAMMER IN PA DIG.

12 Hur ofta forsoker du... Alltid

...lara dig for att forsta battre? ]
...vara en elev som ar bra i skolan?

...jobba hart for att lara, aven om det ar svart?

O OO

...1ara dig nya saker?

Ofta
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Nastan
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13 Hur ofta ...

Alltid
..tittar du pa TV?

...streamar du film/serier/Youtube?

...spelar du digitala spel (ex. pa TV, dator eller telefon)?

...anvander du sociala medier for att kommunicera med
vanner?

...scrollar du pa sociala medier/internet?

...anvander du digitala plattformar/internet for att lara
dig om négot du ar intresserad av?

...idrottar och sportar du?
...motionerar du for att ma bra?

...gor du saker utomhus (till exempel vara i skogen,
leka med kompisar etc.)?

...laser du bocker for att det ar kul?

...haller du pa med dans, musik, teater eller malar?

o0 gdo oo gogdg oo

...umgas du med kompisar utanfor skoltid?

Annat, ndmligen:

Ofta

Odug O od dg oo odg

Nastan
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Aldrig
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FORTSATT TILL NASTA SIDA
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HUR AR DET | SKOLAN?

VALJ DET SVAR SOM BAST STAMMER IN PA DIG.

Ganska Nastan

14. Hur ofta... Alltid  ofta aldrig Aldrig
...brukar du vara glad nar du ar i skolan? [] ] M
.. brukar du lyckas med de skoluppgifter du far? ] ] L]
...brukar nagon dar hemma hjalpa dig med skolarbetet? L ] [ [
...har du nagon skolkompis hemma hos dig? ] ] [] []
...har du kompisar att vara med pa rasterna? [] ] ] []
...gor du ditt allra basta aven med trakiga uppgifter? ] ] [] []
Ganska Nastan
15. Hur ofta kdnner du att... Ofta ofta  aldrig Aldrig
...du ar radd fér nagon i skolan?
9 ] O O O
...du ar radd for att svara pa fragor i skolan? [] ] ] ]
...du ar orolig for sant som hander i skolan? N ] [ []
...du far lara dig mycket onddigt i skolan? L] ] ] ]
...dina foraldrar blir besvikna nar det gatt daligt for dig
i skolan? [ ] L] ]
...du skulle kunna bli battre i skolan om du anstranger L] ] ]

dig mer?

...du skulle vilja byta klass?

...du skulle vilja slippa ga i skolan? [] ] [] []




PAPPERSVIKNING
INSTRUKTIONER

Ovningsexempel 1.

Till vanster finns en bild av ett papper. De prickade linjerna visar hur pappret ska vikas.
Till hoger finns bilder av fyra féremal. Bland dem kan endast D géras av pappret i figur 1.

Darfoér har rutan under D kryssats i.

AY
1 A B D
] B

Ovningsexempel 2.

Till vanster finns en bild av ett annat papper. Genom att vika och rulla det pappret kan man

fa C men inget annat av féremalen till hoger. Kryssa darfér i rutan under C.

@

O

Pa nasta sida kommer flera 6vningsexempel.




